Halmich atmet wieder durch

L

D ie Siegerpose wie im-
mer, und doch gab es
diesmal keinen Box-
Kampf: Regina Halmich,
die hier bei einer Moden-
schau in K6In posiert,
kann endlich wieder rich-
tig durchatmen. Die ehe-
malige Weltmeisterin
musste sich einer Nasen-
operation unterziehen.
»Ich habe nur noch auf ei-
ner Seite Luft bekom-
men“, erliuterte sie. Zu
dem Eingriff in einer Diis-
seldorfer Schonheitsklinik
habe sie sich entschlos-
sen, weil ihre Nasenschei-
dewand durch mehrere
Briiche zertrimmert ge-
wesen sei, sagte die
34-Jahrige. ,Ich fand mich
vorher zwar optisch auch
total okay, aber als ich
zum ersten Mal nach der
Operation endlich wieder
tief durch die Nase atmen
konnte, da wusste ich, es
war richtig, der alten Na-
se ein K.0. zu geben.” Wie
der behandelnde Facharzt
Jan Restel erklirte, wurde
Halmichs Nasenscheide-
wand in einer mehrstiin-
digen OP zunichst heraus-
genommen und zerlegt,
dann rekonstruiert und
wieder eingesetzt. Hal-
mich hatte vor drei Jah-
ren ihre Karriere beendet.
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